
エクストリーム練習会 in 福島 詳細説明書 
 

◇開催日と開催場所 
◆日付：令和５年１０月７日（土） 

◆会場：「せせらぎ公園」（福島県大沼郡会津美里町字家東甲４２２４− ２） 

◆テントの張り置き・前日設営：可  

◆金曜の場所取り：練習会参加者のみ可。１５時より本部前の抽選にて場所取りの順番を決めます。抽選終了後

に到着の方は列の後ろに並んでください、列が途絶えた後は到着順で場所取りができます。 

※練習会に参加されない方は練習会当日の１３時まで場所取りやテント設営はできません。 

◆車中泊：駐車場での車中泊・会場外周でのテント泊は可能です。 

 

◇当日スケジュール（進行時間は予定です。参加頭数、天候などにより変更されます） 
 
7:00～ ◎受付開始（参加票を忘れずにお持ちいただき、提出してください） 

 ※参加票の体高計測欄が「未」となっているミニチュア・ミディアム参加犬は、体高計測をいたしま

す（明らかな場合は目視）。必ず受付をする前に参加犬と一緒に体高計測場所までお越しください。 

7:50～ 

8:00～ 

 

◎複数頭参加の最後のゼッケンのお渡し、補助ゼッケンのお渡し。 

◎開会挨拶・ルール確認・進行説明 → 外周のネットの外からお聞きください。 

◎体験エリアにて講習会／本戦コースにて総合のパート練習 

◆講習会 → エントリーのワンちゃん全てご参加いただける初心者向け講習会。初参加の方にお勧

めです。 

◆総合のパート練習・・・コースを３～４パートに分けて練習できます。練習の順番は、 

 ミニチュア（前半ゼッケン→後半ゼッケン）→ミディアム（前半ゼッケン→後半ゼッケン）→オー

プン（前半ゼッケン→後半ゼッケン）→講習会参加犬＋複数頭参加の３頭目以降 

 →「他の犬を追いかける参加犬」→「ヒート犬」の予定です。 

◆ハイスピードコースはリード着用かつ持ってのみ練習が可能です。 

11:00～ ◎総合・ハイスピードの通しの練習を行います。 

◎２周の予定で、２周目はＭＣ付きのタイム計測を行います（記録は貼り出しますが、表彰は行いま

せん）。周数はエントリー数によって変動します。 

1７時頃 ◎終了 

             

◇パート練習の時は事故・怪我の無いように、以下の点にお気を付けください。 
 ・コースの横断時は走って来る人や犬がいないか必ず確認してください。 

 ・機材出口付近に立ち止まらないで下さい。 ・機材を続けての練習は原則としてできません。 

 

◇台風など天候による延期 開催当日に台風直撃などの可能性が出た場合、１０月３日（火）中に開催か延期か

を判断し、ウェブページ、Facebook ページ、Ｘ（ツイッター）、インスタグラムにて発表します。延期日程は

事前に計画しております通り翌週（10/1４（土）練習会 1５（日）地区大会）となり、10/６（金）までに参加

かキャンセルかのメールを頂きますようお願い致します。 
 

 キャンセルについて  

 諸事情によりキャンセルされる場合は、開催前日の１８時までにお電話によるご連絡で参加料から手数料

(\1,000)を引いて返金、または全額を次回以降の会場にスライドできます。開催週の水曜までは通常の業

務時間、開催週木曜から日曜日の電話の受付時間は以下のお電話対応可能時間のとおりとなります。なお、

原則としてＳＮＳでのキャンセルのご連絡は受けておりません。 

 

 
◇１０月５日（木）～９日（日）は電話対応のみとなります。※メールチェックはできません。 

  ※お電話応対可能時間 

 木曜日 10 時～17 時   土曜日 ６時～ ９時(練習会の参加者のみ) 

 金曜日 10 時～18 時  土曜日１７時～１８時(地区大会の参加者のみ) 

 月曜日 10 時～17 時  日曜日 ６時～ ９時(地区大会の参加者のみ) 

 
 

ドッグライフプランはしもと内 エクストリーム受付事務局 

℡０６－６４６１－８４１０(平日１０時～１７時) hashimoto@doglifeplan.jp 



◇模擬競技会ルール 
 

模擬競技会ではなるべく多くの方に完走していただくために、通常ルールでは失格になる行為の一部を以下の通

り失格にせずペナルティーポイントで対応しております。以下、模擬競技会ルールをまとめてありますのでご覧

ください。 

 

行為 通常ルール 模擬競技会ルール 

リードの着用・手に物を持つ 失格 ペナルティなし 

愛犬に故意に触れる 失格 ペナルティなし 

フィールド内におもちゃを置く 失格 ペナルティなし 

フィールド内にフードやおやつを置く。 失格 失格 

スタート台にハンドラーが足を乗せた状態でスタート
を切る。 

失格 ペナルティなし 

スタート台で静止せずスタートまたは逆走 失格 ３０ポイント加算 

スタート台に愛犬を乗せた後、愛犬がスタート台を降り
る。 

３回目で失格 
３回目で強制的にリー
ド着用 

障害物に触れる ２０ポイント加算 ペナルティ無し 

障害物のパス ゴールした時点で失格 
１回につき 
３０ポイント加算 

複数人でのチャレンジ 失格 ３０ポイント加算 

ハードルをすべて 20cm に（スタート前申告） 特別ルールのみ可 ３０ポイント加算 

ハードルをすべて、ミニ 20cm、ミディアム３０ｃｍ、
オープン６０ｃｍに（スタート前申告） 

シニアクラス 
６ポイント加算 

６ポイント加算 

ハードルのバーを落とす ３ポイント加算 

ゴールを逆走する ５ポイント加算 

参加犬が障害物を倒す １０ポイント加算 

参加犬が排せつをする ３０ポイント加算 

 

◇失格事項－以下の事項につきましては失格となります。 
 

【場外】テープで区切られた競技フィールド外に愛犬が出てしまったとき。 

【タイムオーバー】制限時間内にゴールできなかった場合 

【３０秒ルール】ゴール後３０秒以内に愛犬が捕まらない（翌日の大会に出走するワンちゃんの場合、大会の

出走順が最後になり、大会の記録も参考となります。さらに年内の決勝進出の権利が消失します）。 

【反・動物愛護精神】動物愛護精神に著しくかける行為が認められたとき（今後の出場をおやめいただく場合

があります）。 

 

◇アドバンスアドバイザー 
 

総合部門において上位入賞にて決勝大会進出を果たしたご家族のうち、要請にこたえてくださった方がアドバ

イザーとして登録しています。初心者の皆様や伸び悩みのある皆様は、決勝進出を果たした経験から参考にな

ることも多いと思いますので、ぜひ当日、アドバイザーにコンタクトをとってみてください。当日アドバイザ

ー活動をしてくださる方は、受付の「本日のアドバンスアドバイザー」をご覧いただくことで確認できます。

また、腕章のようなものを用意する予定もございます。 
 

ドッグライフプランはしもと内 エクストリーム受付事務局 

℡０６－６４６１－８４１０(平日１０時～１７時) hashimoto@doglifeplan.jp 



駐車場について 

 

◇参加者のお車は、①会場の競技フィールド外周（参加日のみ）か②公園一般駐車場いずれか
に停められます。①の場合は、外周ネット沿いにテント・タープ、その外側に駐車となり、
その外側を車両が通行できるように空けておいていただきますようお願い致します。下記駐
車場案内図をご覧ください。 

 

◇①会場内には２４時間入退場可能ですが、雨が降っている場合、下地がぬかるむ可能性が   
ありますので、夜間など見通しが悪い時間帯に現地へ到着した場合は、見通しが良くなるま
で駐車場にてご待機ください。なお、下地の状況によっては終日入場を制限する可能性があ
りますので、あらかじめご了承ください。 

 

◇会場内の車両入場口は駐車場案内図の温泉施設側(図面右下）からと、オートキャンプ場の入
場ゲート手前(図面左下）の両側から入場できます。 

 

◇車両の入退場について、地区大会開催中にお車を移動される場合は、周囲を十分確認    
し、会場から出るまでは最徐行で事故の無いようお気を付けください。 

 

◇②公園一般駐車場につきましては、図面の右側の駐車場をご利用下さい。駐車場は夜間も施
錠はされません。 

なお、オートキャンプ場の駐車場につきましては、キャンプ場を利用される一般来場者用と
なっておりますので、お停めにならないようご協力ください。 

 

◇テント、タープ等設営のペグ打ちは、隣接したオートキャンプ場の宿泊客が就寝中の
時間帯は控えいただくようお願いいたします。 

 
◇土曜日の練習会にご参加の方は金曜日からテントの設営が可能ですが、運営スタッフ
が競技フィールドを確定し、テントの設営の許可を出してからとなります。場合によ
っては移動をお願いすることがございます。土曜日の練習会に参加されない方は土曜
日の練習会が終わるまで、設営および場所取りはお控えください。 
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